
 介護老人保健施設 孔明荘 運営の概要  

１ 施設の概要 

1. 施設の名称等 

⚫ 施設名 介護老人保健施設  孔明荘 

⚫ 開設年月日 平成２年７月２７日 

⚫ 所在地 青森県三戸郡南部町大字苫米地字蒼前１１－１ 

⚫ 電話番号 ０１７８－８４－３３３３ 

⚫ ファックス番号 ０１７８－８４－３００５ 

⚫ 管理者名 施 設 長  阿 部 信 彦 

⚫ 介護保険指定番号 介護老人保健施設 （０２５２７８００１０） 

2. 介護老人保健施設の目的 

 介護老人保健施設は、看護・医学的管理の下での介護や機能訓練、その他

必要な医療と日常生活上のお世話などの介護保険施設サービスを提供する

ことで、入所者の能力に応じた日常生活を営むことができるよう一日でも

早く家庭での生活に戻ることができるように支援すること、また、利用者

の方が居宅での生活を一日でも長く継続できるようにサービスを提供し、

在宅ケアを支援することを目的とした施設です。 

3. 入所定員等 

⚫ 入所定員  １００名 

⚫ 療 養 室 個    室 ４室 

 ２人部屋 １０室 

 ４人部屋 １９室 

4. 短期入所等 

⚫ 入所定員    １０名 

 



２ サービスの概要 

1. 施設サービス計画の立案 

2. 短期入所療養介護計画の立案 

3. 通所リハビリテーション計画の立案 

4. 食事（食事は原則として食堂でおとりいただきます。） 

朝  食   ７時３０分～ ８時３０分 

昼  食  １２時００分～１３時００分 

夕  食  １８時００分～１９時００分 

5. 入浴 

（一般浴槽のほか入浴に介助を要する利用者には特別浴槽で対応します。

入所利用者は、週に最低２回ご利用いただきます。ただし、利用者の身体

の状態に応じて清拭となる場合があります。） 

6. 医学的管理・看護 

7. 介護（退所時の支援も行います。） 

8. 機能訓練（リハビリテーション・レクリエーション） 

9. 相談援助サービス 

10. 利用者が選定する特別な食事の提供 

11. 理美容サービス 

12. その他 

※ これらのサービスの中には、利用者の方から基本料金とは

別に利用料金を頂くものもありますので、具体的にご相談

ください。 

 


